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L’EVENTO E’'RIVOLTO A N° 100 PARTECIPANTI - PROFESSIONE

MEDICO CHIRURGO: Medicina Fisica ¢ Riabilitazione; Psichiatria; Igiene,
Epidemiologia e Sanitd Pubblica; Medicina dello Sport; Oftalmologia; Farmacologia e
Tossicologia Clinica; Continuitd Assistenziale; Gastroenterologia; Geriatria; Nefrologia;
Neuroradiologia; Direzione Medica di Presidio Ospedaliero; Oncologia; Pediatria; Chirurgia
Vascolare; Otorinolaringoiatria; Endocrinologia; Malattie Infettive; Igiene degli Alimenti e
della  Nutrizione; Angiologia; Malattic  dellapparato  Respiratorio;  Neurologia;
Cardiochirurgia; Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-cliniche e
Microbiologia); Pediatria (Pediatri di Libera Scelta); Scienza dell'alimentazione e dietetica;
Cardiologia; Medicina Interna; Neonatologia; Reumatologia; Anestesia ¢ Rianimazione;
Medicina Trasfusionale; Radiodiagnostica; Medicina Generale (Medici di Famiglia);
Ematologia; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina e Chirurgia Di Accettazione e di
Urgenza; Ortopedia e Traumatologia; Urologia; Anatomia Patologica.

TECNICO DELLA FISIOPATOLOGIA CARDIOCIRCOLATORIA E PERFUSIONE
CARDIOVASCOLARE;

INFERMIERE; INFERMIERE PEDIATRICO;
PSICOLOGO; DIETISTA; BIOLOGO;
FARMACIA OSPEDALIERA; FARMACIA TERRITORIALE.

Per la partecipazione al convegno inviare una mail a:
iscrizionefreelance@gmail.com
Info: 339 735 54 24 Rosanna Salerno - Anna Maria Martino
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m PRESENTAZIONE m

In un contesto di una crisi sanitaria ed economica senza precedenti, che inevitabilmente si
ripercuote sull'organizzazione del sistema sanitario nazionale, & necessario che il mondo dei
dirigenti medici e sanitari del Ssn si ponga nuovi obiettivi di assetti organizzativi del sistema
in cui quotidianamente esprime i propri valori professionali. Appare prioritario garantire
equitd, continuitd ed omogeneita di accesso alle prestazioni sanitarie e servizi di qualita per
tutti i cittadini. In questa ottica, gli ospedali isolati tra di loro e separati dal territorio che li
circonda non rappresentano piti una risposta ai nuovi bisogni imposti dall’evoluzione
demografica ed epidemiologica ed anche dalla attuale crisi sanitaria ed economica. Oggi ¢
indispensabile programmare e progettare sempre pitt in modo integrato ed in termini di rete
di Ospedali, coordinata e integrata con la complessita delle altre strutture ed attivitd presenti
nel Territorio.

I temi che tratteremo nella XIII edizione degli IPC  hanno come principale obiettivo quello
di affrontare vari argomenti riguardanti la patologia cardiovascolare nella visione olistica
dell’antica Graecia mettendo insieme il Territorio e 'Ospedale, tenendo conto delle nuove
acquisizioni della letteratura scientifica, dei nuovi modelli organizzativi integrati, delle nuove
tecnologie diagnostiche ed interventistiche e delle pit recenti proposte terapeutiche, nonché
del ruolo che il Covid 19 ha avuto sulla elevata mortaliti cardiovascolare in Italia € nel mondo
e della polemica riguardante i recettori ACE. Il convegno ¢ rivolto anche agli operatori
professionali infermieristici responsabili insieme ai medici, della salute dei pazienti ed ai
numerosi specialisti che, con le loro specifiche competenze, svolgono attivith assistenziali
nell’ambito delle malattie cardiovascolari, in particolare internisti, nefrologi, endocrinologi,
medici dell’emergenza e neurologi.

Data lelevata diffusione delle malattie CV nella popolazione, con risultati di trattamento
ancora purtroppo insufficienti, altra importante categoria cui si rivolge questo incontro
scientifico sono i medici di medicina generale, primi responsabili del benessere degli assistiti
e della scoperta dei numerosi pazienti cardiopatici misconosciuti. Si ¢ cercato di coinvolgere
la maggior parte delle realtd assistenziali nazionali ed internazionali, con la finalita di porre a
confronto professionalitd ed esperienze diverse in un mutuo scambio di conoscenze. Si
ritiene pertanto che, al termine del congresso, i partecipanti avranno acquisito una serie
importante di aggiornamenti su molteplici aspetti delle problematiche cardiovascolari in
modo da poter arricchire il loro bagaglio di conoscenze professionali
utilizzabili nell” attivith quotidiana. Parteciperanno agli IPC illustri
studiosi che avranno 'occasione di conoscere la bellissima realta
artistica e culturale della nostra citta, con 'obiettivo di approfondire
argomenti diversi che hanno un comune denominatore: I’approccio
“polymathie”, che pone le sue radici nel luminoso concetto
Pitagorico secondo il quale ’Armonia ¢ sinonimo di Salute e solo
attraverso una rigorosa Disciplina si pud raggiungere tale
condizione.

XIII EDIZIONE




SeueDe e

1l bios pythagorikos

PITAGORA
Versi Aurei

Le 39 regole pitagoriche riportate da Giamblico nel Protrettico (XXI)

Avviandoti al tempio inchinati, né t occupare con
parole e con atti, d altva faccenda bungo il cammine

Non devi entrare nel tempio e nemmeno

solo inchinarti occasionalmente

nel tuo cammino, neppure se ti trovi a passare
proprio davanti alle porte

Sacrifica e inchinati scalzo
Evita le vie maestre, cammina per i sentieri
Astienti dal melanuro: é sacvo agli déi sotteranei

Frena la lingua davanti agli altri,
per deferenza verso gli déi

Quanda i venti spirano, venera Eco
Non attizzare il fusoco col coltello
Allontana da te ogni ampolla d'aceto

Aiuta I'uomo che si carica un fardello,
non atutare chi lo depone

Per calzarti avanza prima il piede destro,
per il pediluvio il sinistro

Non parlare di cose pitagoriche al buio
Non squilibrare la bilancia

Partendo dalla patria non voltarti indietro,
perché le Erinni ti seguono

Nown orinare rivolto al sole
Non nettare la latrina con la fiaccola

Alleva il gallo, ma non ucciderlo;
perché é sacro al Mese e al sole

Non sedere sul moggio

Non allevare animali con artigli ricurvi
Per strada, non dividere

Non accogliere rondini in casa

Non portare anello

Non incidere ['immagine di un dio in un anello

Non specchiarti a lume di lucerna

Non negar fede a cosa anche strana
riguardo agli dé; e alle divine sentenze

Non abbandonarti a riso incontenibile
Durante un sacrificio non tagliarti le unghie

Non porgere con facilita la destra a chiunque

Quando ti alzi arrotola le coperte e riordina il lnogo

Non masticar cuore
Non mangiar cervello
Sui tnoi capelli e unghie tagliate, sputa

Non cibarti di eritino

Cancella l'impronta della pentola dalla cenere

Per aver figli non unirti a donna ricca

Preferisci il motto: “una figura e un passo”
Q!
al motto: “una figura e un triobolo”

Astienti dalle fave
Coltiva la malva, ma non mangiarne

Astienti dal cibarti di esseri animati

“INCONTRI PITAGORICI DI CARDIOLOGIA"
iy (1627-1502)




_ ANTEPRIMA
‘ INCONTRI PITAGORICI DI CARDIOLOGIA 2021 E@
no ECM

Presenta
giovedi 30 settembre 2021

Ore 15:00 - Tlaideia (Paideia)
Conducono - Marco TRICOLI - Colette FISCHER - Gianni DE SIMONE

« Armonizzazione tra maschile e femminile:
Base del benessere umano secondo i dettami dell’Etica Pitagorica
Rosa BRANCATELLA (Roma)

o Pitagora La scelse fra tutte
Gianluca FACENTE (Crotone)

« Legge universale del desiderio e prima Italia
Salvatore MONGIARDO (S.Andrea Ionio-CZ)

« Dal Cosmo Pitagorico agli esopianeti
Filippo FRONTERA (Ferrara)

e Pythagorikos bios
Domenico MONIZZI (Crotone)

Panel discussion
Ore 18:00 - Showcase

« Raffaello incontra Pitagora
Roberto FILIPPETTI (Venezia)

« L'Oro di Pitagora e presentazione del libro
“Come l'araba fenice - Rinascere dopo il COVID-19”
Gerardo SACCO (Crotone)

« PREMIO PYTHAGORAS 2021
« YPDA (Young Pythagorean Doctor Award) Morace-Padeletti 2021




m PROGRAMMA ECM m

VENERDI 1 OTTOBRE

Ore 8:00 - Registrazione Partecipanti
Ore 8:10 - Presentazione del Convegno - Domenico MONIZZI (Crotone)

INTEGRAZIONE OSPEDALE TERRITORIO
Svunooto (Simposio) “ALCMEONE”

Ore 8:30 - Il monitoraggio ambulatorio dell’ipertensione arteriosa:
ruolo dell’infermiere professionale

Giuseppe GIANCOTITI - Luigi GRILLO

Ore 9:00 - Caregiver: un'opportunita per il malato cardiologico
Pasquale GRECO

Ore 9:20 - Il ruolo del MMG nella catena di sopravvivenza dopo un IMA
Giulio GRILLETTA

Ore 9:40 - Le cure palliative: esempio di integrazione Ospedale -Territorio
ad alta professionalita - Francesco BOSSIO

Ore 10:00 - Discussione sui temi trattati

Ore 10:30 - Pausa caffeé

SCOMPENSO CARDIACO
Svprooio (Simposio) “FILOLAO”

Ore 10:50 - PDTA aziendale - scompenso cardiaco

Sergio ARENA - Maria NOCERA

Ore 11:10 - La terapia elettrica dello scompenso cardiaco
Ermal SHEHAJ

Ore 11:30 - Cardiac Contractility Modulation (CCM):
nuova frontiera nel trattamento dello scompenso cardiaco
Giovanni BISIGNANI

Ore 11:50 - Dallo studio Paradigm-HF al mondo reale.

Le strategie terapeutiche da adottare nello Scompenso cardiaco
Francesco GRECO

Ore 12:10 - 11 diabete nel cardiopatico ischemico.

I nuovi ipoglicemizzanti orali migliorano gli outcome cardiovascolari?
Angela SCIACQUA
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Ore 12:30 - Discussione sui temi trattati

Ore 13:00 - Lettura: Il trattamento percutaneo della tricuspide: I'ultima frontiera

della cardiologia interventistica
Ciro INDOLFI

Ore 13:30 - Pausa pranzo

CARDIOCHIRURGIA
Tvunédoto (Simposio) “TEANO”

Ore 15:00 - La sindrome aortica acuta - Pasquale FRATTO

Ore 15:20 - Approccio endoscopico tridimensionale alla riparazione mitralica
Daniele MASELLI

Ore 15:40 - Evoluzione del ruolo del cardiochirurgo
Pasquale MASTROROBERTO

Ore 16:00 - Discussione sui temi trattati

IMAGING, INTERVENTISTICA
Sovpnoéoto (Simposio) “DEMOCEDE”

Ore 16:30 - Nuovi scenari nel trattamento della PAD
Ercole IOZZI

Ore 16:50 - Stenosi arteria renale: To stent or not to stent
Alessandro FERRARO

Ore 17:10 - CTO: update
Federico BATTISTA

Ore 17:30 - No Reflow: che fare? - Luca GRANCINI

Ore 17:50 - Aterosclerosi coronarica non ostruttiva: innocente bystander o
target terapeutico - Giancarlo CASOLO

Ore 18:10 - Sviluppi futuri della TAC coronarica: da strumento diagnostico
a planner del trattamento
Giovanni MONIZZI1

Ore 18:30 - Indicazioni della TAVI
Corrado LETTIERI

Ore 18:50 - Discussione sui temi trattati

Ore 19:20 - La ricerca scientifica tra cronicita e medicina di precisione
Francesco PERTICONE

Ore 19:50 - Fine lavori della giornata di venerdi

“INCONTRI PITAGORICI DI CARDIOLOGIA”  XIII EDIZIONE 202l




SABATO 2 OTTOBRE

ARITMOLOGIA - ELETTROFISIOLOGIA
Tvpnooto (Simposio) “PITAGORA”

Ore 8:10 - Prevenzione dello stroke cardioembolico in FANV:
NOACc sempre o esistono alternative?
Paolo PAGNOTIA

Ore 8:30 - L'approccio al trattamento delle tachicardie ventricolari: Update
Antonio FRONTERA

Ore 8:50 - Novita nel percorso diagnostico e terapeutico del PFO
Antonio SULLA

Ore 9:10 - Ablazione e cardioversione della FA: il ruolo dei DOAC
Antonio CURCIO

Ore 9:30 - Studio elettrofisiologico: istruzioni per 'uso in
Cardiologia/Cardiologia dello sport
Antonio SCARA

Ore 9:50 - Discussione sui temi trattati

Ore 10:20 - Lettura: Ablazione transcatetere della Fibrillazione atriale:
verso quale futuro?
Riccardo CAPPATO

Ore 10:50 - Pausa caffé

MISCELLANEA
Tvpnooro (Simposio) “MILONE”

Ore 11:10 - Covid e cuore: effetti diretti ed indiretti
Antonio Giuseppe REBUZZI

Ore 11:30 - Le sfide del cardiopatico congenito adulto
Gianfranco BUTERA

Ore 11:50 - La pericolosa associazione tra BPCO e malattie cardiovascolari
Maria PERTICONE

Ore 12:10 - Dislipidemie: quando utilizzare le statine?
Quando gli inibitori delle PCSK9?
Raffaele MAIO
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re 12:30 - La malattia renale cronica e il paziente anziano cardiopatico
Andrea CORSONELLO

Ore 12:50 - Le nuove linee guida dell’ipertensione arteriosa hanno
cambiato I’approccio al paziente iperteso?
Domenico MONIZZI

Ore 13:20 - Discussione sui temi trattati
Ore 13:50 - Test di apprendimento
Ore 14:20 - Chiusura dei lavori

Padre fondatore della medicina antica,
e del metodo scientifico della ricerca,
Alcmeone fu certamente fra i
personaggi pits illustri di tutta la
Magna Grecia, scoprendo nel cervello
il centro motore delle attivita umane

ALCMEONE DI CROTONE

“Iatros philosophos isotheos,
il medico che si fa filosofo diventa pari a un dio”
De Decenti Habitu

IPPOCRATE
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“Quando la rota che tu sempiterni
desiderato, a sé mi fece atteso
con l'armonia che temperi e discerni, DANTE ALIGHIERI
parvemi tanto allor del cielo acceso
de la fiamma del sol, che pioggia o fiume
lago non fece alcun tanto disteso.
La novita del suono e ‘l grande lume
di lor cagion m’accesero un disio
mai non sentito di cotanto acume”.

PITAGORA

XIII EDIZIONE
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Sergio ARENA (Crotone)

Federico BATTISTA (Cosenza)

Giovanni BISIGNANI (Castrovillari)

Francesco BOSSIO (Crotone)

Gianfranco BUTERA (Roma)

Riccardo CAPPATO (Milano)

Giancarlo CASOLO (Viareggio)

Andrea CORSONELLO (Cosenza)

Antonio CURCIQO (Catanzaro)

Alessandro FERRARO (Catanzaro) Ciro INDOLEI (Catanzaro)
Pasquale FRATTO (Reggio Calabria) Ercole I0ZZI (Crotone)

Antonio FRONTERA (Milano) Corrado LETTIERI (Mantova)
Giuseppe GIANCOTI (Crotone) Raffacle MAIO (Catanzaro)
Luca GRANCINI (Milano) Daniele MASELLI (Catanzaro)
PRI, (s Pasquale MASTROROBERTO (Catanzaro)
Pasquale GRECO (Crotone) Domenico MONIZZI (Crotone)
Gn.th.o GRILLETTA (Crotone) Giovanni MONIZZI (Milano)
Luigi GRILLO (Crotone) Maria NOCERA (Crotone)
Paolo PAGNOTTA (Milano)

Francesco PERTICONE (Catanzaro)
Maria PERTICONE (Catanzaro)
Antonio Giuseppe REBUZZI (Roma)
Antonio SCARA (Roma)

Angela SCIACQUA (Catanzaro)
Ermal SHEHAIJ (Crotone)

Antonio SULLA (Crotone)

“INCONTRI PITAGORICI DI CARDIOLOGIA"

Il Tempio di Hera Lacinia in una stampa del settecento, raffigurante “Pythagore au milieu de ses disciples”



Si ringrazia per il supporto incondizionato

XIIT1 EDIZIONE




Con il Patrocinio
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Politiche Sanitarie E DEGLI ODONTOIATRI DI CROTONE Yo,

ASP CROTONE Comune di Crotone

«Colui che non sa quello che ha da sapere, & bruto tra i bruti.
Colui che non sa pins di quello che gli é necessario, é un uomo tra i bruti.
Colui che sa tutto quello che si puo sapere, é Iddio tra gli uomini>

Iscrizione frontone Scuola Pitagorica Kroton 530 a.C.
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“INCONTRI DITAGORICI DI CARDIOLOGIA"

In copertina: Copia settecentesca della mappa della costa crotonese inserita nel portolano di Piri Re'is.
Sono raffigirate Crotone sulla costa e Santa Severina nell interno, sul promontorio due colonne.

Spirale di Teodoro di Cirene, matematico della scuola pitagorica.



